ALOPECIA AREATA APOS TRANSPLANTE CAPILAR EM PACIENTE
MASCULINO
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Introducdo: A alopecia areata (AA) é uma doenca autoimune cronica. Afeta os foliculos
pilosos na fase anagena e causa alopecia ndo cicatricial, sendo uma condicéo inflamatdria
cutnea associada a fatores autoimunes em conjunto com estimulos ambientais
desconhecidos e estresse psicologico. Prevaléncia de 2% na populacdo em geral. O
diagndstico é clinico, por meio de dermatoscopia, percebe-se pontos amarelos, pontos
pretos e pelos em formato de ponto de exclamacdo. A eficacia do tratamento é
evidenciada pela reducgéo dos pelos em formato de ponto de exclamagéo, indicando uma
resposta positiva as intervengdes terapéuticas.Objetivo: Relatar um caso de alopecia
areata apos transplante capilar, com técnica Follicular Unit Extraction (FUE) e, descrever
o tratamento adotado. Metodologia: Este é um estudo observacional/descritivo de relato
de caso abordando alopecia areata. Relato de caso: Paciente do sexo masculino, sem
comorbidades e sem uso regular de medicacdo, submeteu-se a transplante capilar com a
técnica FUE. O procedimento transcorreu sem intercorréncias. No retorno, 15 dias pds-
operatorios, apresentou placas de alopecia nas regides occipital, temporal e parietal. A
dermatoscopia revelou pontos amarelos, pelos pretos e pelos em formato de exclamacéo.
O tratamento incluiu solu¢Ges com triasil diluido com anestésico, Predsim, Vitamina D e
Advance solucdo. O paciente restabeleceu a salde da regido apés 60 dias de tratamento.
Conclusédo: Diante do relato, a alopecia areata, como condicao inflamatdria autoimune,
pode ser desencadeada por estimulos de injaria como o transplante capilar. Destaca-se a
importancia do diagnostico rapido e tratamento oportuno para controlar a alopecia.
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